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Struktur

* Einleitung CURAVIVA Projekt ,Caring
Communities”

* Ausgewahlte Good Practice Beispiele:
Vielfaltige Partizipation

* Schlusspunkte
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Partizipation & Inklusion im Alter starken

* Projekt «Partizipation & Inklusion im Alter
starken: Mit Caring Communities unterwegs im
langen Leben» (Arbeitstitel, 2020-2022)

* Ausgangspunkt CURAVIVA Vision Wohnen im
Alter (2020)

« Zusammenarbeit mit innovage, Netzwerk Bern-

Solothurn
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https://www.curaviva.ch/Fachwissen/Wohnen-im-Alter/PUtri/
https://www.innovage.ch/netzwerk/bern-solothurn/

Unterwegs In die Caring Communities des langen
Lebens...

« Caring Communities: Konzept einer gemeinsam geteilten Verantwortung flur eine gute Lebens-
gualitat und ein tragendes Beziehungsnetz von und fir Menschen mit Unterstiutzungsbedarf

* Gleichwertigkeit, Partizipation, Reziprozitat, Ressourcenorientierung

* Dichtmaschiges Netz an bedirfnis- & bedarfsge-
rechten UnterstUtzungsleistungen im direkten
Lebensumfeld e Menschen, die Unterstitzung annehmen

Alle spielen eine Rolle

« Link zur Projekt-Webseite Menschen, die Unterstitzung leisten

Freiwillige und Fachpersonen

Familien und Nachbarschaften

anerkannte Leistungserbringer, gemeinnutzige
Organisationen, privatwirtschaftliche Akteure und die
offentliche Hand
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https://www.curaviva.ch/Fachwissen/Caring-Communities/P7Cpw/

Good Practices in Caring Communities: Vorgehen

« Sammlung von Initiativen auf lokaler Ebene, schweizweit: Vielfalt!

« Good Practice Kriterienkatalog: Partizipation als «Teilhabe & Teilgabe» (Beteiligung & Mitwirkung)

* Auswahl und Dokumentation von (ersten) 21 Good Practice Beispielen

Partizipation:-Beteiligung-
&-Mitwirkung-

- + Aktive-Beteiligung-der-Zielgruppen-/-Betroffenen-in-(méglichst)-allen-

Phasen-des-Projektes]

- + Ressourcenorientierung," Empowerment,-Fairnessq]
- + Wertehaltung-und-Ansatze-zur-Starkung-von-Inklusion-und-sozialem-

Zusammenhaltq]

- + Definierte-Gefasse-und-Mechanismen-zum-aktiven-Einbezug-aller-

Projektbeteiligteny]

- + Feedback-Kulturf]
- =+ Gemeinwesenarbeit,-soziokulturelle-Animation=z
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. (Chateau-d’ (Ex): Ansatz «quartiers solidaires» (PS Vaud)

Wertvolle, zugangliche Landschaften auch im Alter — gestaltet von & flr Senior:innen - Feder-
fihrend in allen Phasen Analyse / «Diagnose» / Umsetzung / Selbstorganisation ( ).

. . Mobile Altersarbeit in Basler Quartiere

«Verbleib zu Hause» starken — Fokus «schwer erreichbare Gruppen»: Vertrauensbildung, Beziehungs-
arbeit, «aufsuchend», Soziokultur = Selbstbestimmung, Unterstitzung, Beziehungsgeflechte

. «Gebaut fur jede Lebenssituation»

Lebendige Nachbarschaft — gelebte Inklusion: Sehr heterogene Bewohnerschaft - Sozialraum-
moderation: Partizipation & Reziprozitat ermdglichen (Empowerment, Ressourcenorientierung)
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https://www.curaviva.ch/Caring-Communities/Seniors-et-Paysage-VD/PeqaT/?sesURLcheck=true&isAdminPreview=1&lang=de
https://www.quartiers-solidaires.ch/vaud/methodes-quartiers-villages-solidaires-62.html
https://www.curaviva.ch/Caring-Communities/Fundus-Basel-Verein-fuer-soziokulturelle-Altersarbeit/PM5hj/?sesURLcheck=true&isAdminPreview=1
https://www.curaviva.ch/Caring-Communities/Generationenwohnen-GeWo-Burgdorf/POFt4/?sesURLcheck=true&isAdminPreview=1

. . Betreutes Wohnen in einem neuen Quartier

Fokus Personzentrierung im Betreuten Wohnen: Selbstbestimmung & gegenseitige Unterstutzung,
Einbettung im Quartier - Teilhabe / Teilgabe innerhalb & ausserhalb

. . FUr eine integrierte, sozialraumorientierte Versorgung

Partizipative Planung & Umsetzung auf Gemeindeebene: generationenverbindende Angebote,
Freiwilligen-Engagement, Koordinationsstelle «Alter», digitale Plattform etc. - Netz informeller &

formeller Care-Strukturen

. - Ein Haus fur alle

Alters-und Pflegeeinrichtung als Ort der Pflege & der Begegnung fir alle Generationen - Kontakt &
Austausch im Alltag, «vulnerable» Gruppen, Gefuhl der Zugehorigkeit
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https://www.curaviva.ch/Caring-Communities/Althys-Residence-Senior-Oassis/PzzMC/?sesURLcheck=true&isAdminPreview=1
https://www.curaviva.ch/Caring-Communities/richaeburgfueraenand/PeF7A/?sesURLcheck=true&isAdminPreview=1
https://www.curaviva.ch/Caring-Communities/Parco-San-Rocco-ein-Haus-fuer-alle/P3pZc/?sesURLcheck=true&isAdminPreview=1

* Verschiedene Formen von Partizipation («Partizipationspyramide»)

« Partizipation & «Zugang zu»
 Empowerment

* Niederschwellige DL & Institutionen
« «Raume», Orte, Gefasse fur Mitwirkung, Kontakte & Austausch
« Digitale Hilfsmittel (ICT)

« Partizipation als Weg und Ziel...
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Herzlichen Dank
far Ihr Vertrauen.

CURAVIVA Branchenverband von
Zieglerstrasse 53, 3007 Bern ARTI SET
T +41 31 38533 77 Foéderation der Dienstleister

iInfo@-curaviva.ch, curaviva.ch fiir Menschen mit Unterstiitzungsbedarf



