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«Zeit zum Forschen»
Naturwissenschaftliches Forschen mit 
dem Experimeter und den ForschKisten

Zielsetzung
Das Life Science Zurich Learning Center (UZH / ETHZ) fördert den 
motivierenden NaTech-Unterricht:
Lehrpersonen des 2. und neu des 3. Zyklus können verschiedene 
ForschKisten rund um die Biologie zum Forschen in der Schule kostenlos 
ausleihen. 

Umsetzung / Produkte 

Kistenentwicklung: Evelin Pfeifer, Botanischer Garten UZH • Dr. Susanne Juhnke • Prof. Daniel Kiper, Leiter LSLC • 
Dr. Gabriela Michel • Beda Brun del Re • Dr. Alex Butschi, Wissensch. MA LSLC 
Praxis-Tests durch Lehrpersonen Stadt / Kanton Zürich • Unterstützung vom Schulamt der Stadt Zürich
Ambassador-Team: Monika Füglister • Laura Lang • Nicole Zweifel • Anja Michel
MiniMoocs und Erklär-Videos: MELS-Team UZH • Team Lucid / Mona Neubauer
Projektleitung: Claudia Bischoff, Wissensch. MA LSLC

Author(s):   Claudia Bischoff

Sechs ForschKisten für den 3. Zyklus

1a   GrundlagenKiste Herz & Kreislauf

1b   AufbauKiste Experimente mit Vernier 

2a   Heilpflanzen - 2° Pflanzenstoffe

2b   Bionik im Pflanzenreich

3     EvoluFon verstehen

4     Nervensystem und Gehirn

MiniMoocs

Ausblick à Kontinuität, Qualität, Wirkungskreis
• ForschKisten werden um neue, aktuelle Themenkreise erweitert
• Vernetzung wird intensiviert, erarbeitete Produkte / Dienstleistungen in den Schulen etabliert
• Weiterbildungen und Workshops sowie Pflege/Triage der bestehenden Kisten werden kontinuierlich weitergeführt
• Aktuell werden Erklär-Videos für alle ForschKisten 3. Zyklus erstellt 

Aktivitäten bis Dez. 2020
• Entwickeln von 6 ForschKisten für den

3.Zyklus und Praxis-Tests in je 3-5 Klassen
• 22 Weiterbildungen für Lehrpersonen 

(WS für Ausleihen, Netzwerk-Referate,
Schnupper-Tage)

• 94 Kisten-Ausleihen 2018-2020 2. Zyklus
• Forsch-Ambassadeurs: wir kommen in Eure 

Schule!

Life Science Zurich Learning Center                                      https://www.lifescience-learningcenter.uzh.ch/de/forschzeitsek.html

ForschKiste Humanphysiologie

GRUNDLAGEN Erlangen einer profunden Übersicht über die Organe, 
Organsysteme und deren Vernetzung
Lernziele und Kompetenzerwerb 
• Die SuS kennen die Organisationsebenen eines mehrzelligen Organismus 

und können Beispiele dazu über alle Ebenen machen 
• Eine Übersicht über die wichtigsten Organe des Torsos wird erlangt - dabei 

können auch Informationen zu Bau und Funktion zugeordnet werden 
• Die Organe können in Organsysteme gegliedert werden und die 

grundsätzlichen Funktionen dieser Systeme sind bekannt 
• Die SuS verstehen, wie die verschiedenen Organe und Organsysteme 

miteinander vernetzt sind und miteinander zusammenarbeiten

Bezug zum Lehrplan 21, Natur und Technik, 3. Zyklus 
NT 7 | Körperfunktionen verstehen  https://zh.lehrplan.ch/index.php?code=a|6|2|7|0|1 
1 | Die SuS können Aspekte der Anatomie und Physiologie des Körpers erklären.  

b) Die SuS können mithilfe ausgewählter Medien, Modelle oder realer Objekte das Zusammenspiel   
von Bau und Funktion eines inneren Organs analysieren.  
c) Die SuS können zum exemplarisch erarbeiteten Verständnis von Physiologie und Anatomie    
Gesetzmässigkeiten ableiten und diese erklären. 

2 | Die SuS können Stoffwechselvorgänge analysieren und Verantwortung für den eigenen Körper übernehmen.  
a) Die SuS können die Organe als Komponenten eines Systems erkennen, das die vier zentralen    
Stoffwechselvorgänge Aufnahme, Transport, Umwandlung und Abgabe umschliesst.

Schritte im 
Experimeter  

Entdecken Beobachten, 
Beschriften Fragen stellen

Inhalte 
• Thema 1: Organisationsprinzipien eines mehrzelligen Organismus kennen lernen und bereits 

bekannte Informationen entsprechend in einem Diagramm anordnen 
• Thema 2: Die Organe des menschlichen Körpers mit Bild, Bau, Lage und Funktion 
• Thema 3: Die Gruppierung der Organe in Organsysteme, Zusammenarbeit der Organsysteme 
• Thema 4: Vernetzung der Organe und Organsysteme, Grundlagen Blutkreislaufsystem

ca. 45' 

ca. 45' 
ca. 45' 
ca. 90'

Materialien 
Die meisten Materialien dieser Grundlagen-Kiste können online heruntergeladen, ausgedruckt und zugeschnitten 
werden. In der Kiste stehen sie aber in vorbereitetem Zustand, professionell gedruckt, geschnitten, laminiert und in 
mehrfacher Ausführung zur Verfügung. Die Vernetzung der Organe kann zudem mit Hilfe von 3D-Organen und 
verschiedenen Schläuchen ganz plastisch demonstriert und geübt werden - z.B. auch an der Tafel (magnetisch). 
• Wissenskarten zur Einleitung. 
• MiniMOOC/Animationsfilm "Humanphysiologie" (online unter http://bit.ly/Humanphysiologie) - ca. 10min 
• Thema 1: Arbeitsblatt "Organisationsebenen" (Niveau A&B). Hilfsblatt. Lösungsblatt. 
• Thema 2: Kärtchenset "Organe". Übersichtstabelle. 
• Thema 3: Kärtchenset "Organsysteme". Übersichtstabelle. Übungsblatt "Abstrakter Körper" mit Spielmaterial. 
• Thema 4: Arbeitsblatt "Grundstruktur Kreislauf", Lösungen. Arbeitsblatt "Vernetzung der Organe" (Niveau A, B, C), 

Lösungsblatt. Nur mit Kiste: 3D-Organe und verschiedenfarbige Schläuche zur Vernetzung.

Anschluss an MU-Lehrmittel  
Je nach verwendetem Lehrmittel 
Passende anschliessende Aktivitäten (Exkursionen o.ä.) 
Weitere Kisten mit Experimenten und Sektionen
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Kiste 1 - Grundlagen

Test
VERSION

Zwischenergebnisse in Zahlen

Zielgruppe
• Lehrpersonen des 3. Zyklus (2018-2020) & 2. Zyklus (2016-2018)
• Fokus auf Kanton Zürich


