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SCHUTZKONZEPT FUR MITARBEITENDE

In allen Massnahmen appellieren die Akademien Schweiz an die Eigenverantwortung und die
Solidaritat der Mitarbeitenden und Besucherinnen bitten um gegenseitige Ricksichtnahme.

In Umsetzung des Bundesratsbeschlusses vom 13.1.2021 ist die Prasenz im Haus der
Akademie nur in Ausnahmefallen mit Bewilligung der/des zustédndigen Generalsekretar/in bzw.
Geschaftsfihrer/in moglich.

Home Office Pflicht (Prasenz nur mit Ausnahmebewilligung)
Generelle Maskenpflicht in Biros & Raumen falls mehr als 1 Person
Keine Verpflegungspausen mit anderen Personen

Max. 5 Personen in grossen gemeinsamen Raumlichkeiten

1. HANDEHYGIENE

Alle Personen im Unternehmen reinigen sich regelméassig die Hande.

Massnahmen

Es werden Desinfektionsmittel-Spender im Haus der Akademien (Eingangsbereich, Toiletten,
Sitzungszimmer, Ess- und Kiichenbereiche) aufgestellt.

Die Mitarbeitenden sind mit einem nachfiullbaren Hande-Desinfektionsmittel ausgeristet. Das
personliche Desinfektionsmittel ist mit dem Namen versehen.

Die Mitarbeitenden waschen sich bei Eintritt ins HJA die Hande.

Die Mitarbeitenden waschen sich regelméssig und vor und nach jedem Personenontakt bzw. Kontakt
mit Gegenstanden zum allgemeinen Gebrauch die Hande.

Sitzungsteilnehmende und Besucherlnnen werden aufgefordert beim Betreten des Hauses sowie vor
und nach den (Sitzungs)pausen die Hande zu desinfizieren oder zu waschen.

Bei den Publikationen wird ein Hinweis angebracht, dass diese nicht wieder zurlickgelegt werden
durfen. Vor dem Aufflllen der Gestelle werden die Hande gewaschen oder desinfiziert.

Hygiene- und Verhaltensregelungen zur Handehygiene werden aktiv kommuniziert. Merkblatter sind
im Eingang, in den Toiletten sowie allen Kiichen- / Essbereichen aufgehangt.

Anfassen von Oberflachen und Objekten mdoglichst vermeiden.

2. DISTANZ HALTEN UND MASKENPFLICHT

Mitarbeitende und andere Personen halten 1.5 Meter Distanz zueinander. Im HdA gilt sobald sich mehr
als eine Person in einem Raum aufhdlt, eine Maskenpflicht. Bitte Maximalwerte (Anhang) fiir
Sitzungszimmer und Aufenthaltsrdume beachten. Es diirfen sich nie mehr als max. 5 Personen in einem
Raum aufhalten.



Die Pandemiegruppe empfiehlt allen Mitarbeitenden, die SwissCovid App zu installieren. Mit dieser
Technologie leisten wir alle einen Beitrag fur ein schnelles Contact-Tracing. Zudem wird die Impfung
gegen Covid-19 empfohlen. Jede und jeder kann in diesem Bereich auch eine Vorbildfunktion
einnehmen!

Massnahmen

Bewegungs- und Aufenthaltszonen

Bei den Raumen wird die maximale Anzahl Personen angegeben, dies gilt auch fir die Cantina und
die Terrasse. In jedem Fall darf die Anzahl 5 nicht Uberschritten werden. In allen Raumen, in denen
sich mehr als 1 Person aufhalt, gilt eine Maskenpflicht. Die Mitarbeitenden tragen Sorge, dass der
Abstand von 1.5 Metern immer eingehalten werden kann.

Beim Empfang wird der Burobereich durch Plexiglasscheiben geschiitzt.

Raumteilung

1.5 Meter Abstand zwischen den Arbeitsplatzen sind sichergestellt. Die Raumteilung erfolgt mittels
Hinweisen, Markierungen, Trennwanden oder Trennscheiben, um alle Personen im Haus
entsprechend zu schitzen.

Die Kundschaft wird in einer separaten Zone bedient (Empfang), welche regelmassig gereinigt wird
und von den Aufenthaltsbereichen der Mitarbeitenden getrennt ist.

Anzahl Personen am Arbeitsplatz begrenzen

Die maximale Anzahl Personen pro Zimmer ist begrenzt und ist jeweils an der Tire des Raums
angeschrieben. Alle Mitarbeitenden halten sich an diese Begrenzung und tragen dazu bei, dass die
Burobelegung entsprechend organisiert ist. In jedem Fall darf die maximale Anzahl von 5 Personen
nie tberschritten werden.

Sitzungen sind nur in dringenden Ausnahmeféllen mdoglich. In den Sitzungszimmern gilt
Maskenpflicht. Die Maximalwerte werden jeweils bei der Reservation sowie auch beim Eingang des
Sitzungszimmers kommuniziert. Diese Anzahl darf in keinem Fall iberschritten werden. Jede Person,
die eine Reservation tétigt, muss Vor- und Nachnamen, sowie E-Mailadresse und Telefonnummer
der Anwesenden erfassen. Fur Sitzungen, die in Ausnahmefallen stattfinden gilt der
Maximalwert von 5 Personen. Veranstaltungen durfen keine stattfinden.

Es durfen nur Besucherlnnen mit einem vereinbarten Termin das Haus der Akademien betreten.
Es werden nur Sitzungsreservationen von Personen, welche im HdA arbeiten vorgenommen.

In allen Raumen muss die Maske getragen werden, ausser es befinde sich nur eine Person dort. Es
wird durch das Auslassen von Stiihlen Abstand gehalten. Das zeitlich gestaffelte Benutzen der
Einrichtung wird ermdglicht. Es sind stets mindestens 1.5 Meter Abstand zu wahren (vgl. auch
Maximalwerte und nie mehr als 5 Personen).

Bei Arbeiten mit unvermeidbarer Distanz unter 1.5 Metern ist eine Hygienemaske zu tragen.
Wenn maglich ist die auf die Verwendung des Lifts zu verzichten.
Pausen werden gestaffelt organisiert.

In den Pausen- und AufenthaltsrAumen gelten bis auf weiteres die folgenden Beschrénkungen:
o Inden Stockwerkkiichen darf sich jeweils max. eine Person aufhalten
o Inder Kiiche im UG dirfen sich max. 1 Personen (bzw. 3 mit Maske) aufhalten
o Im Pausenraum im 5. Stock dirfen sich max. 5 Personen gleichzeitig aufhalten.

o Auf der Terrasse diirfen sich gleichzeitig max. 5 Personen aufhalten.




o

o

Gemeinsame Verpflegungspausen (Kaffee, Mittagessen) sind nicht erlaubt.

In der Cantina dirfen sich max. 5 Personen gleichzeitig aufhalten. Die Mitarbeitenden
missen die Sitzplatze benutzen. Die Abstande vor der Kaffeemaschine und dem
Wasserspender sind signalisiert.

Mit diesen Beschrankungen soll sichergestellt werden, dass sich jeweils ein Abstand von mindestens
1.5 Meter zur ndchsten Person einhalten wird.

Anzahl Personen im Sitzungszimmer begrenzen

Die Anzahl Sitzungsteilnehmer ist stark limitiert und darf nicht Uberschritten werden. Fir Sitzungen
gilt Maskenpflicht. Es gelten die folgenden Beschrankungen:

o

o

o

o

o

o

o

Sitzungszimmer Eiger: max. 5 Personen

Sitzungszimmer Ménch: max. 5 Personen

Sitzungszimmer Jungfrau: max. 4 Personen

Sitzungszimmer Moléson: max. 5 Personen

Sitzungszimmer Gurten: max. 5 Personen

Sitzungszimmer Weissenstein: max. 5 Personen (=4 Arbeitsplatze, 1 Stuhl in der Ecke);

Gemeinschaftsbiiro 5. Stock: max. 2 Personen.

Der Einhaltung der «Social Distancing»-Vorgaben soll stets Rechnung getragen werden (vgl.
Beilage max. Raumbelegung).

Anlésse durfen nicht stattfinden. Sitzungen dirfen nur in Ausnahmefallen stattfinden.

1 https://backtowork.easygov.swiss/standard-schutzkonzepte/






3. REINIGUNG

Bedarfsgerechte, regelmassige Reinigung von Oberflachen und Gegenstdnden nach Gebrauch,
insbesondere, wenn diese von mehreren Personen berihrt werden.

Massnahmen

Allgemeine Flachen und Gegenstéande

Alltagsgegenstande z. B. Turgriffe, Liftkndpfe, Treppengeléander, Kaffeemaschinen und andere
Gegenstande werden mit einem handelsublichen Reinigungsmittel taglich gereinigt. Toiletten und
Kichen und weitere stark beanspruchte Kontaktflachen werden zweimal taglich gereinigt.

Werden Arbeitsplatze mit anderen Personen geteilt, ist eine Reinigung vor und nach Benutzung durch
den/die Mitarbeiterin sicher zu stellen.

Kichenraume

Tassen, Glaser, Geschirr oder Utensilien werden nach Mdglichkeit nicht geteilt. Wenn méglich sind
Tassen und bendétigtes Geschirr fiir das Mittagessen selber mitzubringen (z.B. eigenes Tupperware)
und stets das Eigene zu verwenden. Tassen kénnen angeschrieben werden.

Die Geschirrspiilmaschine wird am besten mit dem Programm von 60 Grad genutzt.
Vor dem Beniitzen von Wasserspendern oder Kaffeemaschinen Hande waschen oder desinfizieren.
WC-Anlagen

Die Badezimmer werden zweimal taglich mit desinfizierendem Reinigungsmittel gereinigt.
Regelmassiges Leeren von Abfalleimern in den WC-Anlagen.

Abfall
Anfassen von Abfall vermeiden und immer Hilfsmittel (Besen, Schaufel, etc.) verwenden.
Handschuhe tragen im Umgang mit Abfall und sofort nach Gebrauch entsorgen.
Regelmassiges Leeren von Abfalleimern in den Burordumen durch das Facility Management.
Abfallsacke nicht zusammendrucken.

Laften

Um einen regelmassigen und ausrechenden Luftaustausch zu haben, soll in allen benutzten
Raumen mind. 4 Mal téaglich fur ca. 10 Minuten durch die Mitarbeitenden selbst geliftet werden
(Stossluften).

Kleidung

Die Mitarbeitenden sollen immer personliche Arbeitskleidung verwenden und diese regelmassig mit
handelsiiblichem Waschmittel waschen.

4. BESONDERS GEFAHRDETE PERSONEN

Massnahmen

Ist eine Person besonders gefahrdet, muss sie dies zwingend ihrem Vorgesetzten melden.

Alle besonders geféhrdeten Personen sollen ihre Arbeitsverpflichtungen von zu Hause aus erfillen.

Muss eine besonders gefahrdete Person vor Ort arbeiten, ist ein klar abgegrenzter Arbeitsbereich zu
anderen Personen einzurichten.

Beim Arbeiten vor Ort wird diesen auf dem Schreibtisch ein Desinfektionsmittel zur Verfiigung gestellt
und das Tragen einer Schutzmaske unterwegs, insbesondere im OV empfohlen.



5. ERKRANKUNG BZW. KONTAKT MIT ERKRANKTEN

Massnahmen

Mitarbeitende mit Symptomen wie Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit, Fieber, Fiebergefiihl,
Muskelschmerzen, plétzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns, Kopfschmerzen,
Magen-Darm-Symptome, Bindehautentziindung, Schnupfen missen zwingend zu Hause bleiben.*
Treten solche Symptome auf, sollen sie sofort heimkehren und die Massnahmen fir die
(Selbst)isolation gemass BAG? zu befolgen.

Fir Personen, die engen Kontakt® mit der infizierten Person hatten, gelten die Vorgaben gemass
BAG zur Selbstquarantine.*

Die Mitarbeitenden des HdA werden Uber die Erkrankungen informiert.

6. BESONDERE ARBEITSSITUATIONEN

Berlcksichtigung spezifischer Aspekte der Arbeit und Arbeitssituationen, um den Schutz zu
gewahrleisten

Massnahmen

Die Mitarbeitenden arbeiten im Home Office und dirfen sich nur in Ausnahmefallen mit Bewilligung
der/des zustandigen Generalsekretars/in im Haus der Akademien aufhalten.

Mitarbeitende mit Symptomen wie Husten, Halsschmerzen, Kurzatmigkeit, Fieber, Fiebergefihl,
Muskelschmerzen, plotzlicher Verlust des Geruchs- und/oder Geschmackssinns, Kopfschmerzen,
Magen-Darm-Symptome, Bindehautentziindung, Schnupfen miissen zwingend zu Hause bleiben.*

Unnétiger Kdrperkontakt vermeiden (z. B. Handeschitteln).

Das Tragen einer Hygienemaske fir Mitarbeitende und Kundschaft soll zu jederzeit ermdglicht
werden. Hygienemasken werden am Eingang vom Haus der Akademien bereitgestellt fir jene, die
mdchten.

Einwegmaterial (Hygienemasken, Handschuhe, Schiirzen, etc.) wird richtig angezogen®, verwendet
und entsorgt.

Wiederverwendbare Gegenstande werden korrekt desinfiziert. Dazu wird Reinigungsmittel auf allen
Stockwerken zur Verfligung gestellt.

Mitarbeitende muissen sich vor und nach jedem Personenkontakt bzw. vor und nach jedem Kontakt
mit Gegensténden, die alle benitzen, die Hande mit Wasser und Seife waschen oder mit einem
Handedesinfektionsmittel desinfizieren.

Bei Wunden an den Fingern sollten diese abgedeckt werden oder Schutzhandschuhe getragen
werden.

2 https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-
nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19 anweisungen selbst-isolation.pdf

3 Enger Kontakt heisst, dass Sie sich in der Nahe (Distanz von weniger als 2 Metern) einer infizierten Person
wahrend mehr als 15 Minuten ohne Schutz aufgehalten haben.

4 https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-
nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19 anweisungen_selbst-quarantaene.pdf

5 https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/hygiene-
pandemiefall/hygienemasken.html



https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-isolation.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-isolation.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-quarantaene.pdf
https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-nCoV/merkblatt-selbstquarantaene.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-quarantaene.pdf
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/hygiene-pandemiefall/hygienemasken.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/hygiene-pandemiefall/hygienemasken.html

7. INFORMATION

Information der Mitarbeitenden und anderen betroffenen Personen (ber die Vorgaben und
Massnahmen. Kranke im Unternehmen nach Hause schicken und instruieren, die (Selbst-)Isolation
gemass BAG zu befolgen.

Massnahmen

Information der besonders gefahrdeten Mitarbeitenden Uiber ihre Rechte und Schutzmassnahmen im
Unternehmen (Punkt 4).

Informationen publiziert auf der Website, per Mail, Aushangen, Mitarbeitergesprache etc.
Aushang von Hinweisen und Schutzmassnahmen gemass BAG bei jedem Eingang.

Allen Mitarbeitenden wird die Nutzung der Corona-Warn-APP von DP-3T empfohlen (voraussichtliche
Veroffentlichung: im Juni).

Information der Kundschaft, dass kranke Kundschaft sich in Selbstisolation begeben soll, gemass
Anweisungen des BAGS.

8. MANAGEMENT

Umsetzung der Vorgaben im Management, um die Schutzmassnahmen effizient umzusetzen und
anzupassen. Angemessener Schutz von besonders gefahrdeten Personen.

Massnahmen

Die Pandemie-Gruppe ist fur die Vorbereitung und Kommunikation des Schutzkonzeptes zustandig.
Die Zustimmung der Mitglieder der EG HdA wird vor der Verdffentlichung eingeholt.

Alle Mitarbeitenden werden Uber Hygienemassnahmen, Umgang mit Hygienemasken und einen
sicheren Umgang mit der Kundschaft (Besucherinnen und Teilnehmende an Sitzungen) instruiert.

Besonders gefahrdete Personen werden von den Personalverantwortlichen tiber ihre Rechte und die
angewendeten Schutzmassnahmen informiert.

Wir kennen unsere besonders gefahrdeten Mitarbeitenden und stellen sicher, dass diese einem
moglichst geringem Risiko ausgesetzt werden und bieten, wenn mdoglich, die Gelegenheit zum
Homeoffice an.

Der Empfang stellt sicher, dass Seifenspender und Einweghandticher regelmassig nachgeftillt
werden, auf gentigenden Vorrat geachtet wird und dass Desinfektionsmittel (fir Hande), sowie
Reinigungsmittel (fir Gegenstande und/oder Oberflachen) regelmassig kontrolliert und nachgefillt
werden.

Der Empfang uberprift regelmassig, ob ein ausreichender Bestand von Hygienemasken vorhanden
ist.

Die Mitarbeitenden sind fiir die praktische Umsetzung verantwortlich, insbesondere auch
wenn sie Sitzungen organisieren. Sie stellen die Rickverfolgbarkeit von Besuchelnnen,
Teilnehmenden und Sitzungen sicher.

6 https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/mt/k-und-i/aktuelle-ausbrueche-pandemien/2019-
nCoV/merkblatt-selbstisolation-covid-19.pdf.download.pdf/covid-19_anweisungen_selbst-isolation.pdf



ABSCHLUSS

Dieses Dokument wurde auf Grund einer Branchenlésung erstellt: [ Ja
Dieses Dokument wurde allen Mitarbeitern Gbermittelt und erlautert.

Bern, 13. Januar 2021

Nein

Fir die Akademien Schweiz: SAGW

Claudia Appenzeller Markus Zircher
Fir die SCNAT Fir die SAMW
Jirg Pfister Valérie Clerc

Fir Science et Cité

Philipp Burkard



ANHANGE

Anhang 1: Plakat «So schiitzen wir uns»

Anhang 2: Plakat Handewaschen (alle Sprachen)
Anhang 3: STOP Corona

Anhang 4: Anleitung BAG Selbst-Isolation

Anhang 5: Anleitung BAG Selbst-Quarantane
Anhang 6: Schutzkonzept allgemeine Erlauterungen

Anhang 7: Liste Maximale Anzahl Personen pro Raum

BEILAGE / VORLAGEN

Vorlage 1: Hinweis Sitzungszimmer

Vorlage 2: Hinweise Buro und Arbeitsplatze
Vorlage 3: Willkommen-Hinweis Eingang HdA
Vorlage 4: Krankheits-Hinweis Eingang HdA
Beilage 5: Aufbau Hinweise und Plakate

Beilage 6: Checkliste to do
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