akademien der wissenschaften schweiz
académies suisses des sciences
accademie svizzere delle scienze

P academias svizras da las scienzas

swiss academies of arts and sciences

SCIENCE AT NOON

Montag, 20. Januar 2020

12.15 bis 13.00
Cantina dell’Accademia im Haus der Akademien, Laupenstrasse 7, Bern

#SciNoon, @academies_ch
Vortrag auf franzosisch

Prof. Jean-Pierre Michel
Université de Geneve, Académie de Médecine de France
Real Academia de Medicina de Espafia

TRANSFORMING THE FUTURE OF AGEING:
Discussion du rapport de la SAPEA

Le rapport de la SAPEA (Science Advance Policy by European Academies) a été préparé par un
groupe d'experts multidisciplinaires. Les lignes directrices du rapport incluent

e lanotion d'hétérogénéité individuelle et collective des populations vieillissantes en
Europe et dans le monde

e une approche de I'ensemble du parcours de vie, en insistant sur I'importance de la
premiere partie de la vie

e une constante préoccupation des relations intergénérationnelles en rappelant les
aspects néfastes tant de I'ageisme que de I'adultisme

e ['intégration de la définition de I'OMS du « vieillir en bonne santé » dans le parcours
intégré de soins du domicile a I'institutionnalisation.

Le rapport présente le vieillissement comme une opportunité individuelle et sociétale. Il aborde
4 themes principaux:

1) la trajectoire de vie et les futures générations de personnes agées

2) I'optimisation des soins aux personnes agées

3) Il'apport de la technologie tant dans I'approche du vieillissement que dans les sains

4) et enfin, 'immense probleme du manque de professionnels de santé pour favoriser le
vieillissement en santé et les soins aux adultes agés malades
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